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 La Sainte Famille - Année C  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 
 

PAROISSE DU SACRÉ-COEUR 
3 rue Charles Tardy, 01000 BOURG-EN-BRESSE 

Courriel : sacrecoeur.bourg@gmail.com  
Site paroissial : http://www.sacrecoeur-bourgenbresse.fr/ 
Site des Oblats : www.oblats-de-saint-vincent-de-paul.fr/ 

Contacts : P. Henri de PENFENTENYO (curé) :  06 40 59 03 96 
 P. Fabrice LETELLIER (vicaire) :  06 82 77 45 05 
 P. Jean-Maxime BERTRAND (vicaire) :  07 66 46 93 72 

C’est aujourd’hui 

Jeudi 2 janvier, à 16 h 00 à la 
chapelle Saint François, re-
présentation de la pièce de 
théâtre « briser la statue » 
de Gilbert Cesbron, sur la vie 
et la mort de Sainte Thérèse 
de l’Enfant Jésus. 

 

 
« Il leur était soumis. » 

À ces mots, que tout orgueil se fonde, que toute raideur 
s'écroule, que toute désobéissance se soumette. « Il était 
soumis. » Qui ? Celui qui, d'un seul mot, a tout créé de rien. Celui 
qui, comme dit Isaïe, « de sa main mesura la mer ; qui sur sa 
paume pesa les cieux ; qui de trois doigts souleva la terre ; celui 
qui place dans sa balance collines et montagnes » (40,12). Celui 
qui, comme dit Job, « commande au soleil et fait rentrer les 
étoiles ; celui qui étend les cieux et marche sur les flots de la mer ; 
celui qui opère des merveilles prodigieuses et sans nombre » 
(9,6-10). (...) C'est lui, si grand, si puissant, qui est soumis.  
Et soumis à qui ? À un ouvrier et à une toute pauvre vierge.   Toi le 
« premier et dernier » ! (Ap 1,17) Toi le chef des anges, soumis à 
des hommes ! Le Créateur du ciel, soumis à un ouvrier ; le Dieu 
d'éternelle gloire soumis à une petite pauvre vierge ! A-t-on 
jamais rien vu de pareil ? A-t-on jamais entendu chose 
semblable ? Alors, n'hésitez plus à obéir, à vous soumettre. (...) 
Descendre, venir à Nazareth, être soumis, obéir parfaitement : 
c'est là toute la sagesse. (...) Dieu « a choisi ceux qui étaient fous 
et infirmes, faibles et ignorants », pour rassembler par eux « ceux 
qui étaient sages, puissants et de haute naissance », « afin que 
toute chair ne se glorifie pas en elle-même » (1Co 1,26-29) mais 
en celui qui est descendu, qui est venu à Nazareth, et qui a été 
soumis.  

Saint Antoine de Padoue (v. 1195-1231) 
 
 

 MESSES  
Voir p.4 

   

 PRIÈRES  
Adoration  
Tous les jours  09 h 00 - 09 h 30 
Jeudi  20 h 30 - 21 h 30 

   

 CONFESSIONS  
 

 
sur rdv avec un prêtre  

   

 PRIER AVEC LES OBLATS  
Dimanche 
Laudes et oraison 07 h 10 
Adoration et vêpres 17 h 30 
 
En semaine 
Laudes 08 h 05 
Adoration 19 h 15 
Vêpres (jeudi : 19 h 15) 19 h 30 
Vendredi : Adoration - vêpres 19 h 30 
 



Merci de vérifier que votre portable est bien éteint. 
 Chant d’entrée 

R/ Qu’exulte tout l’univers, que soit chantée en tous lieux, la puissance de Dieu ;  
dans une même allégresse, terre et cieux dansent de joie, chantent alléluia ! 
1- Par amour des pécheurs, la lumière est venue ;  
elle a changé les cœurs de tous ceux qui l’ont reconnue. 
2- Vous étiez dans la nuit, maintenant jubilez !  
Dieu nous donne la vie ; parmi nous il s’est incarné. 
3- Que chacun reconnaisse, Jésus est notre Roi,  
rejetons nos tristesses pour une éternité de joie ! 
4- Toi l’unique Seigneur, envoie l’Esprit d’amour.  
Viens régner dans nos cœurs, nous voulons hâter ton retour. 

 
Lecture du premier livre de Samuel (1, 20-22.24-28) 

Elcana s’unit à Anne sa femme, et le Seigneur se souvint d’elle. Anne conçut et, le temps venu, elle enfanta 
un fils ; elle lui donna le nom de Samuel (c’est-à-dire : Dieu exauce) car, disait-elle, « Je l’ai demandé au 
Seigneur. » Elcana, son mari, monta au sanctuaire avec toute sa famille pour offrir au Seigneur le sacrifice 
annuel et s’acquitter du vœu pour la naissance de l’enfant. Mais Anne n’y monta pas. Elle dit à son mari : « 
Quand l’enfant sera sevré, je l’emmènerai : il sera présenté au Seigneur, et il restera là pour toujours. » 
Lorsque Samuel fut sevré, Anne, sa mère, le conduisit à la maison du Seigneur, à Silo ; l’enfant était encore 
tout jeune. Anne avait pris avec elle un taureau de trois ans, un sac de farine et une outre de vin. On offrit le 
taureau en sacrifice, et on amena l’enfant au prêtre Éli. Anne lui dit alors : « Écoute-moi, mon seigneur, je 
t’en prie ! Aussi vrai que tu es vivant, je suis cette femme qui se tenait ici près de toi pour prier le Seigneur. 
C’est pour obtenir cet enfant que je priais, et le Seigneur me l’a donné en réponse à ma demande. À mon 
tour je le donne au Seigneur pour qu’il en dispose. Il demeurera à la disposition du Seigneur tous les jours de 
sa vie. » Alors ils se prosternèrent devant le Seigneur. 

Psaume 83  
R/ Heureux les habitants de ta maison, Seigneur ! 

Lecture de la première lettre de saint Jean (3, 1-2.21-24) 
Bien-aimés, voyez quel grand amour nous a donné le Père pour que nous soyons appelés enfants de Dieu – 
et nous le sommes. Voici pourquoi le monde ne nous connaît pas : c’est qu’il n’a pas connu Dieu. Bien-aimés, 
dès maintenant, nous sommes enfants de Dieu, mais ce que nous serons n’a pas encore été manifesté. Nous 
le savons : quand cela sera manifesté, nous lui serons semblables car nous le verrons tel qu’il est. Bien-aimés, 
si notre cœur ne nous accuse pas, nous avons de l’assurance devant Dieu. Quoi que nous demandions à Dieu, 
nous le recevons de lui, parce que nous gardons ses commandements, et que nous faisons ce qui est 
agréable à ses yeux. Or, voici son commandement : mettre notre foi dans le nom de son Fils Jésus Christ, et 
nous aimer les uns les autres comme il nous l’a commandé. Celui qui garde ses commandements demeure 
en Dieu, et Dieu en lui ; et voilà comment nous reconnaissons qu’il demeure en nous, puisqu’il nous a donné 
part à son Esprit. 

 Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (2, 41-52) 
Chaque année, les parents de Jésus se rendaient à Jérusalem pour la fête de la Pâque. Quand il eut douze 
ans, ils montèrent en pèlerinage suivant la coutume. À la fin de la fête, comme ils s’en retournaient, le jeune 
Jésus resta à Jérusalem à l’insu de ses parents. Pensant qu’il était dans le convoi des pèlerins, ils firent une 
journée de chemin avant de le chercher parmi leurs parents et connaissances. Ne le trouvant pas, ils 
retournèrent à Jérusalem, en continuant à le chercher. C’est au bout de trois jours qu’ils le trouvèrent dans 
le Temple, assis au milieu des docteurs de la Loi : il les écoutait et leur posait des questions, et tous ceux qui 
l’entendaient s’extasiaient sur son intelligence et sur ses réponses. En le voyant, ses parents furent frappés 
d’étonnement, et sa mère lui dit : « Mon enfant, pourquoi nous as-tu fait cela ? Vois comme ton père et moi, 
nous avons souffert en te cherchant ! » Il leur dit : « Comment se fait-il que vous m’ayez cherché ? Ne saviez-
vous pas qu’il me faut être chez mon Père ? » Mais ils ne comprirent pas ce qu’il leur disait. Il descendit avec 



eux pour se rendre à Nazareth, et il leur était soumis. Sa mère gardait dans son cœur tous ces événements. 
Quant à Jésus, il grandissait en sagesse, en taille et en grâce, devant Dieu et devant les hommes. 
 

Prière universelle 
R/ Seigneur Jésus, fils de Marie, écoute-nous, exauce-nous. 

  
1- Prosternez-vous devant votre Roi, adorez-le de tout votre cœur.   Chant d’offertoire 
Faites monter vers sa majesté des chants de gloire pour votre Roi des rois ! 
2- Déposez-lui, toute votre vie, accueillez-le, il est le Sauveur !  
Reconnaissez son Immensité, sa Vérité, sa Puissance et sa Gloire ! 

 
1 – Notre Dieu s’est fait homme pour que l’homme soit Dieu,  Chant de communion  
mystère inépuisable, fontaine du Salut.  
Quand Dieu dresse la table, Il convie ses amis,  
pour que sa vie divine soit aussi notre vie ! 
2 – Le Seigneur nous convoque par le feu de l’Esprit  
au banquet de ses noces célébrées dans la joie.  
Nous sommes son Église, l’Épouse qu’il choisit,  
Pour vivre son alliance et partager sa vie. 
3 – Merveille des merveilles, miracle de ce jour !  
Pour nous Dieu s’abandonne en cette Eucharistie.  
Chassons toute indolence, le Christ est parmi nous,  
accueillons sa présence et offrons-nous à lui. 
4 – Dieu se fait nourriture pour demeurer en nous,  
II se fait vulnérable et nous attire à lui.  
Mystère d’indigence d’un Dieu qui s’humilie  
pour que sa créature soit transformée en lui. 
5 – II frappe à notre porte le Seigneur Tout-Puissant,   
II attend humble et pauvre, mendiant de notre amour.  
Dénudé d’arrogance, sous l’aspect de ce pain, II se donne en offrande pour demeurer en nous. 
6 – Que nos cœurs reconnaissent en ce pain et ce vin l’Unique nécessaire qui surpasse tout bien.  
Ce que nos yeux contemplent, sans beauté ni éclat, c’est l’Amour qui s’abaisse et nous élève à lui. 
 

Chant de sortie 
R/ Tu as porté Celui qui porte tout, notre Sauveur en ton sein a pris chair.  
Porte du ciel, Reine de l’Univers, ô Marie, nous te saluons ! 
1- Par amour, ton Dieu t’a choisie, Vierge bénie. Ton Seigneur exulte pour toi, tu es sa joie ! 
2- Tu accueilles, Servante de Dieu, l’ange des Cieux. La promesse en toi s’accomplit : tu as dit "oui !" 
3- L’Esprit Saint est venu sur toi, élue du Roi. Tu nous donnes l’Emmanuel, Ève nouvelle ! 
4- Mère aimante, au pied de la croix, tu nous reçois. Par Jésus, nous sommes confiés à ta bonté. 
 
Prière pour les vocations 
Jésus, Toi qui es plein de compassion / et nous demandes de prier ton Père / pour que des ouvriers 
soient envoyés pour la moisson / Toi qui pars à la recherche de la brebis perdue,/ Toi, l’Époux 
véritable, qui donnes ta vie pour que l’Église, ton Épouse, soit immaculée / Nous te supplions / par 
l’intercession des pasteurs que tu as donné à ton Église de Belley-Ars / Saint Anthelme, Saint Jean 
Marie Vianney / Saint Pierre Chanel, et tant d’autres / d’appeler les prêtres dont cette Église a 
besoin / pour poursuivre l’annonce de la Bonne Nouvelle/ de la Miséricorde Divine. Amen.  



A NNO NCES PA ROI SSIA LES  
    

   Intentions de Messes 

Dimanche 29 
décembre 

La Sainte Famille 
 

09 h 30 
10 h 15 

 
 

17 h 30 
18 h 30 

Messe au Peloux 
Messe à la basilique 
 
 
Pas d’ adoration vêpres à St François 
Messe à Saint François 

 
• Messe pro populo 
• Roger-Fabien Amoro 
• Familles Geraci & Masnada 

Lundi 30 
6ème jour dans 

l’octave de Noël 

08 h 30 Messe à Saint François • Familles Geraci & Masnada 

Mardi 31 
7ème jour dans 

l’octave de Noël 

08 h 30 
20 h 30 

Messe à Saint François 
Veillée de prière du passage à 
l’année nouvelle. 

• Familles Geraci & Masnada 

Mercredi 1er janvier 
Solennité de 

Sainte Marie, Mère 
de Dieu 

10 h 15 
 

Messe à la basilique 
 

• Familles Geraci & Masnada 

Jeudi 2  
S. Basile le Grand et 

S. Grégoire de 
Nazianze 

08 h 30 
20 h 30 

 
 

Messe à Saint François 
HEURE SAINTE à l’oratoire 
(veille du 1er vendredi) 
 

• Familles Geraci & Masnada 

Vendredi 3 
Le Saint Nom de 

Jésus 
1er vendredi du mois 

08 h 30 
18 h 45 

Messe à Saint François 
Messe à Saint François, suivie 
de l’adoration du Saint 
Sacrement exposé 

• Familles Geraci & Masnada 

Samedi 4 
1er samedi du mois 

08 h 30 
12 h 00 

Messe à Saint François 
Messe au Peloux 

• Familles Geraci & Masnada 

Dimanche 5 
Solennité de 

l’Épiphanie du 
Seigneur 

09 h 30 
10 h 15 

  17 h 30 
 

18 h 30 

Messe au Peloux 
Messe à la basilique 
 Adoration et 2e Vêpres de 
l’Épiphanie à Saint François 
Messe à Saint François 

 
• Messe pro populo 
 

 

A NOT ER ...  
 

• Mardi 31 décembre, de 20 h 30 à 21 h 30, à la chapelle Saint François, veillée de prière de 
passage à l’année nouvelle. 

• Jeudi 2 janvier, à 16 h 00 à la chapelle Saint François, représentation de la pièce de théâtre 
« briser la statue » de Gilbert Cesbron, sur la vie et la mort de Sainte Thérèse de l’Enfant Jésus. 

• Samedi 4 janvier : 1er samedi du mois : à 10 h 45, à Saint François, récitation du chapelet. 
 

La communauté des Oblats souhaite une belle, heureuse et sainte année 2025  
à chacun de vous et à vos proches ! 


